Pierwszego dnia mistrzostw, 15.10.2013 r., odbyty sie biegi indywidualne. Jako pierwsze
na linii startu w biegu na 3 km. zameldowaty sie panie, a wsrdd nich 3 nasze
reprezentantki. Najlepiej wsrod naszych zawodniczek spisata sie plut. pchor. Iwona
Januszyk, ktoéra linie mety przekroczyta na wysokiej 13 pozycji. Kolejng zawodniczka,
ktora zameldowata sie na mecie byta szer. pchor. |zabela Furtak (25 miejsce), a nastepnie
szer. pchor. Karolina Gibas (31 miejsce). Rywalizacje pan wygrata szer. elew Katarzyna
Kowalska (wielokrotna ztota medalistka Mistrzostw Polski w biegu na 3000m z
przeszkodami, w biegach przetajowych oraz w biegu na 10 000m) z 16 Dywizji
Zmechanizowane;j.

Po rywalizacji kobiet na trase biegu dtugosci 3 km. ruszyli panowie. Nasi zawodnicy zajeli
nastepujgce pozycje: szer. pchor. Jakub Buchwald 18 miejsce (kat. do 35 lat, ogdlnie 25),
sierz. pchor. Andrzej Btazejczyk 24 miejsce (kat. do 35 lat, ogdlnie 37) oraz por. Dariusz
Startek 19 miejsce (kat. powyzej 35 lat, ogdlnie 46). Rywalizacje panéw na dystansie 3
km. wygrat st. szer. Artur Olejarz (srebrny medalista przetajowych Mistrzostw Polski z 2010
r. oraz brgzowy z 2012 r.) z 12 Dywizji Zmechanizowanej.

Jako ostatni, na trase wyruszyli panowie na dystansie 8 km. Bardzo wysokg pozycje zajat
plut. pchor. Robert Pieprzycki, ktory po ciezkiej rywalizacji i mocnym finiszu zajgt 10
miejsce (kat. do 35 lat, ogdlnie 12). Kolejnymi naszymi zawodnikami byli: szer. pchor.
Mikotaj Parandyk 24 miejsce (kat. do 35 lat, ogdlnie 41), mjr Andrzej Rubaj 24 miejsce
(kat. powyzej 35 lat, ogdlnie 53) oraz ptk Daniel Kucharek 25 miejsce (kat. powyzej 35 lat,
ogolnie 54). Rywalizacje panéw na dystansie 8 km. wygrat szer. tukasz Parszczynski
(mistrz kraju w biegu na 10 000 metréw (2012 r.) oraz w biegu na 3000 metrow z
przeszkodami (2012 r.) z 12 Dywizji Zmechanizowane;.

Nastepnego dnia rano, 16.10.2013 r., rozegrano biegi sztafetowe 4x1 km. mieszana (2
panie, 2 pandw) oraz 4x2 km. mezczyzn. Jako pierwsze ruszyly sztafety mieszane. ,Nasi”
reprezentanci w sktadzie: plut. pchor. lwona Januszyk, plut. pchor. Robert Pieprzycki, szer.
pchor. lzabela Furtak, szer. pchor. Jakub Buchwald zajeli bardzo dobre 7 miejsce z
czasem 13:26, co oznacza nowy rekord szkoty. Ostatni do rywalizacji przystgpili panowie
w skladzie sztafety 4x2 km.: sierz. pchor. Andrzej Btazejczyk, szer. pchor. Mikotaj
Parandyk, por. Dariusz Startek, mjr Andrzej Rubaj, ktérzy zajeli 13 miejsce z czasem
32:30.

Podsumowujgc, tegoroczne zawody Mistrzostw Wojska Polskiego staty na bardzo
wysokim poziomie. Na trase wyruszyto czworo olimpijczykéw: szer. elew Katarzyna
Kowalska (startowata w biegu na 3000 m. z przeszkodami na Igrzyskach Olimpijskich w
Pekinie w 2008 r. i Londynie — 2012 r.), szer. Sylwia Ejdys-Tomaszewska (1500 m. — Pekin
2008 r.), kpr. Rafat Wojcik (3000 m. z przeszkodami — Sydney 2000 r.) i szer. Ltukasz
Parszczynski (3000 m. z przeszkodami — Londyn 2012 r.), a takze utytutowani zawodnicy
trenujgcy na co dzien w wojskowych klubach sportowych. Mimo to, wida¢ duzy progres
indywidualny naszych zawodnikoéw, ktorzy z roku na rok, pomimo coraz silniejszej
konkurencji, zajmujg coraz to wyzsze lokaty. ,Szkota Orlat” w wyniku dwéch dni rywalizaciji
zajeta przyzwoite 10 miejsce, przegrywajgc tylko jednym punktem z druzyng Dowddztwa
Garnizonu Warszawa.



